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Perfil de los visionarios
"Un hombre con una idea nueva es un loco hasta que la idea triunfa". MARKTWAIN

Ley de difusion de innovaciones

"No hay nada mds poderoso que una idea a la que le ha llegado su tiempo"
VICTOR HUGO

Usted es el responsable del cambio
"Si te sientes dolido por las cosas externas, no son estas las que te molestan, sino tu propio

juicio acerca de ellas. Y estd en tu poder cambiarlo ahora mismo" EMPERADOR MARCO
AURELIO

Conocer, reconocer
"No se puede desatar un nudo sin saber cémo estd hecho" ARISTOTELES

Merecer y desmerecer
"Amarse a si mismo es el comienzo de una aventura que dura toda la vida" OSCAR WILDE

Decir no
"Sj dices si cuando en realidad quieres decir no, te estds diciendo no a ti mismo" ANONIMO

Priorizar

"Sé como un sello de correos: pégate a una cosa hasta que llegues a tu destino"
JOSHBILLINGS

Estrés de doble via
"El tiempo es oro y quien lo pierde, pierde el tesoro” PROVERBIO JAPONES

"Nunca hubiese podido hacer todo lo que he hecho sin los habitos de puntualidad, ordeny

diligencia, sin determinacion de concentrarme en una tarea al mismo tiempo" Charles
Dickens

¢éExiste un diagnostico?
"Y aquellos que fueron vistos danzando fueron vistos como locos por aquellos que no podian
oir la musica" NIETZSCHE

Sociedad loca

"La meta del tratamiento psicoanalitico es convertir la miseria histérica en una infelicidad
humana corriente"” SIGMUNDFREUD

Las creencias limitadoras
"Asi es si asi os parece” WILLIAM SHAKESPEARE
Nuestros pensamientos crean en gran medida nuestras experiencias, ya que en un nivel

inconsciente podemos tender a facilitar aquello que esperamos que suceda. POR FRANCESC
MIRALLES



